
 
 
 

 
 

24. August 2026 
 

PRESSEMITTEILUNG  
Keine halbe Demokratie: 50% Frauen im Bundestag! Parität Jetzt! 

 
Trier - Frauen in der Politik sollten die Regel sein, nicht die Ausnahme. Frauen machen 
zwar die Hälfte der Bevölkerung in Deutschland aus, doch selbst nach über 100 Jahren 
Frauenwahlrecht ist nur knapp ein Drittel der Mitglieder des Deutschen Bundestages 
weiblich. Hier werden große politische Entscheidungen getroffen, die unsere 
Gesellschaft gestalten und unsere Zukunft beeinflussen – als Mehrheitsentscheidungen 
von Männern. Das ist ein Demokratiedefizit. Deutschland braucht deshalb dringend eine 
gleichberechtigte Teilhabe von Frauen und Männern in der Politik.  
 
Seit dem 23. Mai 2026 – dem Tag des Grundgesetzes – fordert die Initiative #ParitätJetzt 
in einer Petition 50 % Frauen im Deutschen Bundestag, verbunden mit einer Änderung 
des Wahlrechts. Die kfd setzt sich gemeinsam mit vielen anderen Organisationen und 
Verbänden für eine gleichberechtige Teilhabe von Frauen in der Politik ein. Die 
Mitglieder des kfd-Diözesanvorstandes im Bistum Trier haben die Petition 
unterschrieben und sich in Statements positioniert. „Die Lebensrealität von Frauen hat 
kaum Einfluss auf die Gestaltung unserer Gesellschaft. Die mangelnde Repräsentanz von 
Frauen im Deutschen Bundestag muss ein Ende haben. Die Zeit für Parität ist jetzt! Denn 
politische Entscheidungen brauchen alle Perspektiven“, sagt Klara Johanns-Mahlert, 
Diözesanvorsitzende. Der kfd-Diözesanvorstand ruft seine Mitglieder auf, ebenfalls die 
Petition zu unterzeichnen. 
 
Alle Statements der Vorstandsmitglieder, Details zur Petition und zur Beteiligung sowie 
Wissenswertes zum Thema sind auf der Homepage der kfd im Bistum Trier zu finden.  
 
Hintergrund: Die Katholische Frauengemeinschaft Deutschlands (kfd) ist mit rund 
12.000 Mitgliedern die größte Frauenorganisation im Bistum Trier. Sie setzt sich für die 
Interessen von Frauen in Kirche, Politik und Gesellschaft ein.  
Die Initiative #ParitätJetzt ist ein breites Bündnis aus mehr als 100 Organisationen und 
Netzwerken. Die Katholische Frauengemeinschaft Deutschlands (kfd) ist 
Bündnispartnerin. Ins Leben gerufen wurde die Initiative 2022 vom Verein Parité in den 
Parlamenten in Kooperation mit dem Deutschen Frauenrat. Impulsgeberin war Prof. Dr. 
Rita Süssmuth, Bundestagspräsidentin a. D., bis zu ihrem Tod Ehrenmitglied.  
 
V.i.S.d.P.: 
Katholische Frauengemeinschaft Deutschlands (kfd), Sichelstr. 36, 54290 Trier 
Telefon 0651-9948690, E-Mail: info@kfd-trier.de, Internet: www.kfd-trier.de  
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