
Oma-Enkelinnen-
Wochenende

19.-21. Januar 2024
Jugendherberge Cochem

Pastoraler Raum Sinzig

voneinander lernen - sich bestärken - zeit verbringen



Omas und ihre Enkelinnen - das ist eine ganz besondere
Verbindung. Omas begleiten ihre Enkelinnen beim

Erwachsenwerden und bestärken sie in 
ihrer Entwicklung als Frau.

Und auch Omas können viel von ihren Enkelinnen lernen.
Gemeinsam sind sie unschlagbar.

Wir laden Omas mit ihren Enkelinnen ein, an einem
Wochenende miteinander eine 

wertvolle Zeit zu verbringen. 

Zeit, in der sie miteinander (Lebens-)Erfahrungen 
teilen können.

Zeit zum Spielen, Singen, Basteln, 
Quatsch machen, Erzählen.

Zeit, etwas gemeinsam zu kreieren.
Zeit, miteinander Neues zu erfahren.

Zeit, um zu kuscheln, sich wohl zu fühlen, 
bestärkt zu werden.

Zeit, mit anderen Oma-Enkelinnen-Paaren Spaß zu haben.

In der schön gelegenen Jugendherberge in Cochem lässt
sich diese wertvolle Zeit gut miteinander verbringen. Jede

Oma kann eine Enkelin zwischen 
6 und 14 Jahren mitbringen. 

 Auf Sie wartet ein interessant gestaltetes Programm,
daneben gibt es genügend Zeit zur freien Gestaltung.



Beitrag für kfd Mitglieder: 
2 Pers. im Doppelzimmer 130 Euro

Beitrag für  Nichtmitglieder: 
2 Pers. im Doppelzimmer 150,00 Euro

Wenn Sie von der Flut betroffen sind oder aus
anderen Gründen diesen Beitrag nicht leisten

können, rufen Sie uns bitte an!
(0170 957 0135)

Melden Sie sich bitte bis zum 11. Dezember 2023 an!
Entweder postalisch, in dem sie das Formular ausfüllen

und es an
Vivian Lion

Zehnthofstraße 11
53489 Sinzig

senden
oder per Mail (vivian.lion@bistum-trier.de) mit

ebendiesen Angaben.

Wir freuen uns auf ein wunderbares Wochenende!

Annette Bollig, Pastoralreferentin und Geistliche
Begleiterin kfd

Vivian Lion, Pastoralreferentin für Familienpastoral 

mailto:klara.johanns-mahlert@bistum-trier.de


in Kooperation mit



Anmeldung Oma-Enkelinnen-Wochenende

Vor- und Nachname der Oma:
Adresse:
E-Mail:
Telefonnummer:

Vor- und Nachname der Enkelin:
Alter der Enkelin:

Sie wünschen vegetarische/vegane
Ernährung oder haben
Unverträglichkeiten? Bitte teilen Sie uns
das hier mit:

_____________________________________

_____________________________________

Weitere Infos erhalten Sie nach Ihrer Anmeldung.


